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Triathlon
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Nordic-Walking
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Von Laufern - Fur Laufer
Mit fachkundiger Beratung den SpaB3 und

Erfolg beim Sport steigern!
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von Sportschuhen, Laufbekleidung und Zubehdr.

76133 Karlsruhe, Leopoldstr. 24a
Tel.: 0721-20 50 07
Mo.-Mi. 10-18 Uhr, Do.+Fr. 10-19 Uhr, Sa. 10-16 Uhr
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Kreis Bruchsal

1. Vorsitzender Wilhelm Kerti Hubenweg 3 Tel.. 07251/9236829
76698 Ubstadt-Weiher |Handy:0151 /51 80 40 04
1.vorsitzender@la-kreis-bruchsal.de

2. Vorsitzender Bernhard Liesaus |Ringelberghohl 25 Tel.: 07 21/2050 07
und 76229 Karlsruhe Handy:0178 /358 14 12
Sportwart sportwart@la-kreis-bruchsal.de

Alle Angaben in dieser Ausschreibung sind ohne Gewébhr, Zeitplandnderungen sind jederzeit méglich.
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Die wichtigsten Anderungen zum Vorjahr

Es wird Kinderleichtathletik bei den Bahnerdffnungswettkdmpfen, bei den Kreis-Mehrkampf- und
Kreis-Einzelmeisterschaften angeboten. Bitte auch die entsprechende Erganzung der ,Allgemeinen
Ausschreibungsbedingungen” (Seite 7) beachten.

Der Ausrichter muss bei folgenden Veranstaltungen zwei Helfer fir das Wettkampfbiro stellen:
Kreis-Waldlaufmeisterschaften, Bahnerdffnungswettkémpfe, Kreis-Mehrkampfmeisterschaften und
Kreismeisterschaften Einzel

Es findet eine Abschlussbesprechung nach jeder Veranstaltung statt. Die Abschlussbesprechung
soll als Feedbackrunde gleich am Anschluss der Veranstaltung dienen.

Die W 13/12 werfen nun auch mit dem Ball (200g). Die M 14/15, M 13/12 und die M 11/10 laufen bei
Meisterschaften nur noch die 800m.

Alle Meldungen zu den Veranstaltungen sollen nur noch tber LADV abgewickelt werden. Ausnahme
sind die Meldungen fir die Kinderleichtathletik.

Die Anderungen zur Ausgabe 1
Bei den Kreis-Staffelmeisterschaften war ein falscher Ausrichter genannt, dies wurde korrigiert.

Die Faxnummer fur Meldungen hat sich geandert.

Die Regio-Mehrkampfmeisterschaften (7-/10-Kampf) am 12./13.5.2012 in Mannheim wurden
abgesagt, néheres hierzu siehe die Homepage des Rhein-Neckar-Kreis.

Wir empfehlen aber immer mal wieder auf den Seiten der Leichtathletik Rhein-Neckar (RNK)
nachzusehen, ob es Anderungen gibt.

Die Anderungen zur Ausgabe 2

Beim Zeitplan fir die Kreismeisterschaften war bei den WJ U14 noch Schlagball anstatt Ball gelistet.
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Leichtathletikkreis Bruchsal
- Terminplan 2012 -

. offizieller
Datum Veranstaltung Ausrichter / Ort Meldeschluss
29.01.2012 |Kreis-Crosslaufmeisterschaften LG Kraichtal / D
Oberacker
02.03.2012 |Kreista BLV-Kreis Bruchsal / i
e 9 Helmsheim
04.03.2012 |Landesoffene Kreis-Waldlaufmeisterschaften 2 LG Altenbirg / 29.02.2012
Karlsdorf-Neuthard
. N LG Altenbirg /
28.04.2012 |Landesoffene Bahnerdffnungswettkdmpfe Karlsdorf-Neuthard 20.04.2012
05./06.05.2012 |Regio-Einzelmeisterschaften 2 3
12.05.2012 |Kreis-Mehrkampfmeisterschaften TSV Ubstadt/ 04.05.2012
Ubstadt
TSV Ubstadt /
24.05.2012 |JtfO Ubstadt -
27.06.2012 |Kreis-Mittelstreckenmeisterschaften TSG Bruchsal / 22.06.2012
Bruchsal
04.07.2012  |Kreis-Staffelmeisterschaften lgrsFtorSt’ 29.06.2012
N SG Bad Schénborn / 22.06.2012
20.07.2012 |Landesoffene DSMM / DIJMM Vorkampfe Bad Schénborn 13.07.2012
22./23.09.2012 |Badischer Endkampf DSMM % TV Helmsheim / 9
Helmsheim
29.09.2012 |Kreismeisterschaften Einzel SG Bad ?chonborn/ 21.09.2012
Bad Schonborn
. BLV-Kreis Bruchsal /
23.11.2012 |Arbeitstagung Ubstadt -
27.01.2013 |Kreis-Crosslaufmeisterschaften LG Kraichtal / D
Oberacker
01.03.2013 |Kreista BLV-Kreis Bruchsal / i
T 9 Forst
03.03.2013 |Landesoffene Kreis-Waldlaufmeisterschaften 2 TSV Neudorf/ 27.02.2013

Neudorf

Y Fir die Ausschreibung und Meldungen zu dieser Veranstaltung verweisen wir auf die Seiten der LG Kraichtal
unter: http://www.lg-kraichtal.de/.

2 Fur diese Veranstaltung gibt es einen separate Ausschreibung, wir verweisen auf unsere Seiten unter:
http://www.la-kreis-bruchsal.de/.

® Fur die Ausschreibungen und Meldungen zu diesen Veranstaltungen verweisen wir auf die Seiten des
Leichtathletik Rhein-Neckar Kreises unter: http://www.leichtathletik-rnk.de/.
4 Fur die Ausschreibung und Meldungen zu dieser Veranstaltung verweisen wir auf die Seiten des Badischen
Leichtathletik-Verbandes unter: http://www.blv-online.de/.
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Meldungen

Sofern fur die betreffende Veranstaltung keine anderen Angaben gemacht sind, gelten die nachfolgenden
Meldebedingungen:

Meldungen an: meldungen@la-kreis-bruchsal.de

oder per Fax an: 032-224192508 (Die Deutsche Telekom betrachtet die Vorwahl 032 als reguldre Ortsvorwahl. Haben
Sie beispielsweise bei der Deutschen Telekom eine Flatrate fir Festnetz-Telefonate,
so sind Anrufe auf lhre UMS-Rufnummer darin enthalten.
Andere Anbieter, wie z. B. 1&1, berechnen Gesprache auf die 032-Nummer separat.
Auch bei Anrufen aus dem Mobilfunknetz koénnen unterschiedlich hohe Kosten
entstehen.
Bitte informieren Sie sich bei Ihrem jeweiligen Netzbetreiber lber die konkreten
Kosten.)

Alle Meldungen sind tber das Meldeportal von LADV abzuwickeln, sofern diese dort gelistet sind. Sollte
das nicht der Fall sein, so kénnen die Meldungen weiterhin in elektronischer Form (AKA-Dateien und in
Textform) an die 0.g. E-Mail Adresse bzw. Faxnummer zu senden.

Anmerkung: Meldungen die Uber das Meldeportal von LADV eingehen, werden mit einem Rabatt von
10% belohnt. Sollte die Veranstaltung nicht Gber LADV angeboten werden, so werden die
Meldungen in elektronischer Form ,,AKA" mit einem Rabatt von 10% belohnt.

Meldungen sind wie folgt einzureichen:

Name des Athleten
Jahrgang & Altersstufe (z.B. Jg. 98 — M 14)
Disziplin/en einschlief3lich Staffel

Anmerkung: Soll ein Athlet der z.B. einen Vierkampf macht auch beim Dreikampf gewertet
werden (sofern ausgeschrieben), so ist der Athlet fir beide Mehrkampfe
getrennt zu melden! Es erfolgt keine automatische Wertung in beiden
Mehrkampfen! Daraus resultiert, dass auch fur beide Mehrkédmpfe das
Meldegeld bezahlt werden muss!

Namentliche Meldungen/Stellplatzkarten bei Staffeln, missen spatestens 60 Minuten vor Wettkampfbeginn
bei der Meldestelle abgegeben sein.

Meldetermine sind in der Ausschreibung der jeweiligen Veranstaltung angegeben.
Spéter eingehende Meldungen sind Nachmeldungen.

Nachmeldungen am Wettkampftag mussen spatestens 60 Minuten vor Veranstaltungsbeginn
erfolgen.

Nachmeldegebuhr ist die doppelte Meldgebthr.

Beispiel: Meldegebihr = 3,00 Euro
Nachmeldegebihr = 6,00 Euro

Eine komplette Liste eines Vereins als Nachmeldung wird NICHT angenommen.
Mit Abgabe der Meldung wird die Verpflichtung zur Zahlung des Organisationsbeitrages anerkannt. Dieser

wird auch féllig, wenn der Athlet nicht antritt. Er dient als Ausgleich fir die Aufwendungen bei der
Bearbeitung und Vorbereitung.
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Allgemeine Ausschreibungsbedingungen

des Leichtathletikkreises Bruchsal

1. |Veranstalter BLV-Kreis Bruchsal
2. |Ausrichter BLV-Kreis Bruchsal oder ein Kreisverein
3. |Bestimmungen Die Veranstaltungen werden nach den IWR (Internationale Wettkampfregeln)

und der DLO (Deutsche Leichtathletikordnung) durchgefihrt.

4. | Teilnahme- Alle Mitglieder der beim Sportbund gemeldeten Vereine des BLV-Kreises

berechtigung Bruchsal.

5. |Startpasse Bei jeder Veranstaltung konnen die Startpasse dreier ausgeloster Vereine
kontrolliert werden.

Alle Athleten ab Altersklasse U12 (Kinder, Jugendliche und Aktive)
mussen bei dieser Kontrolle eine glltige Lizenz vorlegen.

6. |Gebuhren Die Startgelder sind von den Vereinen am Veranstaltungstag zu entrichten. Mit
Genehmigung des Veranstalters kann das Startgeld nachtraglich per Rechnung
bezahlt werden. Die GeblUhren fir nicht gestellte Kampfrichter bzw. Helfer
werden erst im Nachhinein erhoben.

7. |Spikes In den Stadien dirfen nur Spikes bis 6 mm verwendet werden.

8. | Zeitplane Fir alle Zeitplane bleiben rechtzeitiy bekannt gegebene Anderungen
vorbehalten.

9. |Haftung Veranstalter und Ausrichter (bernehmen keine Haftung bei Unfallen,
Diebstahlen oder sonst auftretenden Ereignissen (z.B. Unwetter).

10. [Gerate Alle Gerate - aul3er Staffelstab, Speer und Stab - werden vom Veranstalter oder
Ausrichter gestellt. Eigene Gerate werden gemal IWR gestattet. Diese Geréate
werden vor dem Wettkampf gepruft.

11. |Zurufe Zurufe aus dem Innenraum oder Mitlaufen von Eltern und Betreuern im
Innenraum ist nicht gestattet. Dies wird mit Disqualifikation bestraft.

12. |Beschwerden/ Beschwerden und Einspriche werden nur gemaR IWR Regel 146

Einspriuche angenommen. Das Schiedsgericht besteht aus dem Kreisvorsitzenden, einem

Fachwart und einem Aktiven- oder Jugendsprecher.
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13. |Kampfrichter/ Jeder Verein, der mit einem oder mehreren Teilnehmern zu einer
Helfer Kreisveranstaltung erscheint, hat pro angefangene zehn Athleten mindestens

einen Kampfrichter oder Helfer zu stellen.
Die Kampfrichter oder Helfer haben sich eine halbe Stunde vor
Wettkampfbeginn bei Kampfrichterwart zu melden. Bei nicht rechtzeitigem
Erscheinen wird pro Kampfrichter bzw. Helfer dem Meldegeld ein Zuschlag von
40,00 Euro zugerechnet.
Wenn wahrend eines Kalenderjahres ein Verein zum dritten Mal nicht die
geforderte Anzahl den Kampfrichtern/Helfern stellt, dirfen Mitglieder dieses
Vereins an der entsprechenden Veranstaltung nicht teilnehmen.
Bei weiteren Veranstaltungen im laufenden Kalenderjahr darf der Verein nur
noch teilnehmen, wenn ausreichend Kampfrichter/Helfer gestellt werden. Es ist
dann nicht mehr moglich, fehlende Kampfrichter/Helfer mit dem Zuschlag von
40,00 Euro berechnen zu lassen.
Kampfrichter und Helfer diirfen nur in Ausnahmefallen unter 16 Jahre alt sein.
Fur das Wettkampfbiro stellt der Ausrichter bei folgenden Veranstaltungen
jeweils zwei Helfer:

14. |Wettkampfbiro |Die Wettkampfauswertung wird im Wettkampfbiro vorgenommen.

Nur Kampfrichter/Helfer sowie je Verein ein Vereinsvertreter haben Zutritt zum
Wettkampfburo.

Athleten, Eltern und sonstigen Betreuern ist der Zutritt zum Wettkampfblro nur
in Ausnahmefallen und auf Anfrage gestattet.

15. |Siegerehrung Soweit mdglich werden die drei Erstplatzierten mit einer Siegerehrung geehrt.
Sie erhalten dann ihre Urkunde. Sind als Auszeichnung Medaillen ausgelobt, so
werden diese nur im Rahmen der Siegerehrung ausgegeben.

16. |Ergebnislisten/ Urkunden werden am Ende der Veranstaltung vereinsweise an einen

Urkunden Vereinsvertreter abgegeben.
Die Abgabe von Urkunden fur Athleten/innen die au3er Wertung starten (aW),
wird nicht gewahrleistet.
Ergebnislisten werden auf der Homepage des Kreises veroffentlicht.
Ausnahmsweise konnen Ergebnislisten gegen eine Gebihr von 3,00 Euro
ausgeduckt werden.

17. |Startnummern/ Startnummern werden vom Veranstalter gestellt.

Nadeln Fur Befestigungsmaterial (Nadeln) der Startnummern hat der Teilnehmer bzw.
Verein Sorge zu tragen.
Soweit der Vorrat reicht kbnnen Nadeln fir 0,10 Euro pro Stick bei der
Startunterlagenausgabe erworben werden.

18. |Abschluss- 30 Minuten nach Abschluss des letzten Wettkampfes findet eine Abschluss-

besprechung besprechung mit den Vertretern des Kreises und dem Ausrichter statt.
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Besondere Bedingungen fur die Kinderleichtathletik (KiLa)

19. |Wettkampfe Die Wettkampfe sind in der Ausschreibung nur mit einer Kurzbezeichnung
aufgefuihrt. Die ausfuhrliche Erlauterung der einzelnen Wettkdmpfe ist aus den
Wettkampfkarten ersichtlich. Diese sind auch auf unserer Homepage abgelegt.

20. [Mannschaften - |Die Mannschaften werden stets ,gemischt* aufgestellt — Madchen und Jungen

Teams bilden also ein Team. Eine Mannschaft besteht dabei aus mindestens sechs
und maximal elf Teilnehmern. Mdchte ein Verein mehr als elf Kinder an den
Start bringen, so werden die Teilnehmer vor Beginn der ersten Disziplin auf
andere Teams aufgeteilt. Grundsatzlich kdénnen also fur jede Veranstaltung
Startgemeinschaften gebildet werden.
21. |Startgemein- Startgemeinschaften kdnnen gebildet werden, wenn ein Verein nicht Uber
schaften genugend Athleten fur eine Mannschaft verfugt. Es durfen von anderen
Vereinen Athleten bis zur Mannschaftsstarke (6-11) ausgeliehen werden.
22. |Wertung Bei allen KiLa-Wettkampfen erfolgt nur eine Teamwertung, keine Einzelwertung.
23. [Punktegleich- Bei gleicher Leistung in der Endauswertung entscheidet die Anzahl der ,Ersten
stand in der Platze', usw. Falls das fur eine Entscheidung nicht ausreicht, entscheidet die
Endauswertung |Hindernis-Pendel-Staffel.

24, |Zeitplan Die im Zeitplan angegeben Startzeiten der Kinderleichtathletikbewerbe sind
vorlaufige Zeiten. Nach Meldeschluss erfolgt fur die Kinderleichtathletikbewerbe
eine Riegeneinteilungen. Der Zeitplan wird dann ggf. neu angepasst.

25. DisziplinUber- Nr. |Bezeichnung AK |Disziplin

sicht L1 Vom ,Schnell-Laufen” zum Sprint us 30m

L2 Vom ,Schnell-Laufen* zum Sprint U10 [40m

L3 Vom ,,§chne|I-Laufen“ zum Sprint Ul2 |50m

L4 Vom ,Uber-Laufen“ zum Hirdensprint U8  |30m-Hindernis-Sprint-Pendelstaffel
Vom ,,§taffeI-Laufen” zur Rundenstaffel

L5 Vom ,Uber-Laufen* zum Hirdensprint U10 |30m/40m-Hindernis-Sprint-Pendelstaffel
Vom ,,§taffeI-Laufen“ zur Rundenstaffel

L6 Vom ,Uber-Laufen“ zum Hirdensprint U12 |40m/50m-Hindernis-Sprint-Pendelstaffel
Vom ,,§taffeI-Laufen” zur Rundenstaffel

L7 Vom ,Uber-Laufen“ zum Hirdensprint U12 |50m-Hindernis-Sprint (Einzel)

L8 Vom ,Staffel-Laufen” zur Rundenstaffel Ul12 [6x50m-Staffel

L9 Vom ,Ausdauernd-Laufen” zum Dauerlaufen (U8

L10 [Vom ,Ausdauernd-Laufen“ zum Dauerlaufen |U10
L11 |Vom ,Ausdauernd-Laufen“ zum Dauerlaufen [U12
L12 |Vom ,Ausdauernd-Laufen“ zum Dauerlaufen [U12

Tandem-Team-Biathlon (500m — 600m)
Tandem-Team-Biathlon (600m — 800m)
Team-Verfolgung (6x800m)
Stadioncross (1500m — 2000m)

S1 |Vom ,Weit-Springen* zum Weitsprung U8  |Ziel-Weitsprung

S2  |Vom ,Weit-Springen“ zum Weitsprung U10 |Weitsprung-Staffel
S3  |Vom ,Weit-Springen“ zum Weitsprung Ul12 |Additions-Weitsprung
S4  |Vom ,Hoch-Springen“ zum Hochsprung U8  |Hoch-Weitsprung |
S5 |Vom ,Hoch-Springen“ zum Hochsprung U10 |Hoch-Weitsprung Il
S6  |Vom ,Hoch-Springen“ zum Hochsprung U12 |Scher-Hochsprung

S7 |Vom ,Mehrfach-Springen" zum Dreisprung U8 |Staffel-Einbein-Hipfen

S8  |Vom ,Mehrfach-Springen" zum Dreisprung U10 |Wechselspringe
S9  |Vom ,Mehrfach-Springen" zum Dreisprung Ul2 |Funfsprung

S10 |Vom ,Stab-Springen“ zum Stabhochsprung [U8  [Stabsprung-Staffel
S11 |Vom ,Stab-Springen“ zum Stabhochsprung |[U10 |[Stabweitsprung
S12 |Vom ,Stab-Springen“ zum Stabhochsprung [U12 |[Stabweitsprung
W1 |Vom ,Schlag-Wurf‘ zum Speerwurf U8  |Schlagwurf

W2 |Vom ,Schlag-Wurf‘ zum Speerwurf U10 |Schlagwurf

W3 |Vom ,Schlag-Wurf‘ zum Speerwurf U12 |Schlagwurf

W4 [Vom ,Druckwurf* zum Kugelstol3 us Druckwurf

W5  [Vom ,Druckwurf* zum Kugelstol3 U10 [Medizinball-StoRen
W6 |Vom ,Druckwurf* zum Kugelstol3 Ul12 |Stoss-Dreikampf
W7 |Vom ,Drehen und Werfen* zum Diskuswurf  |U8  [Drehwurf

W8 |Vom ,Drehen und Werfen* zum Diskuswurf  [U10 |Drehwurf

W9 |Vom ,Drehen und Werfen* zum Diskuswurf [U12 |Drehwurf
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Anfangshdhen beim Hochsprung

Fur Veranstaltungen des BLV-Kreises Bruchsal

Anfangshdhe Kreisveranstaltungen Intervalle

Hochsprung Weibliche Kinder — U12 1,00 m
Weibliche Jugend —U14 | 1,04 m
Weibliche Jugend —U16 | 1,12 m
Mannliche Kinder — U12 1,00 m
Mannliche Jugend —U14| 1,08 m
Mannliche Jugend — U16| 1,20 m
Weibliche Jugend —U18 | 1,24 m
Weibliche Jugend —U20 | 1,28 m

Frauen 1,32 m
W30 - W40 1,24 m 4 cm
W45 — W50 1,20 m
W55 — W60 1,16 m
W65 - W70 1,12 m

Méannliche Jugend U18 1,32 m
Méannliche Jugend U20 1,36 m

Manner 1,56 m
M30 — M40 1,36 m
M45 — M50 1,32 m
M55 — M60 1,28 m
M65 — M70 1,24 m

Anfangshdhen und Intervalle fiir Regio-Meisterschaften, siehe die jeweilige Ausschreibung.
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Klassen und Jahrgange

Fur das Kalenderjahr 2012 ist gemaR DLO folgende Jahrgangseinteilung guiltig:

Méannliche Kinder U8 MK U8 = 2005 und janger
Weibliche Kinder U8 WK U8 = 2005 und junger
Méannliche Kinder U10 MK U10 M 9/M 8 = 2003 - 2004
Weibliche Kinder U10 WK U10 W 9/W 8 = 2003 - 2004
Mannliche Kinder U12 MK U12 M 11/M 10 = 2001 — 2002
Weibliche Kinder U12 WK U12 W 11/W 10 = 2001 - 2002
Mannliche Jugend U14 MJ U14 M 13/M 12 =1999 - 2000
Weibliche Jugend U14 wWJ ui4 W 13/W 12 =1999 — 2000
Méannliche Jugend U16 MJ U16 M 15/M 14 =1997 — 1998
Weibliche Jugend U16 WJ U16 W 15/W 14 =1997 - 1998
ot Jugend 2 s e
Welbliche Jugend U20 W2 Uz0 = 1003 - 1004
Junior/innen M/W U23 =1990 — 1992
Frauen/Manner M/W =1983 -1992
Senioren M/W 30 =1978 — 1982
M/W 35 =1973 - 1977
M/W 40 = 1968 — 1972
M/W 45 = 1963 — 1967
M/W 50 = 1958 — 1962
M/W 55 = 1953 - 1957
M/W 60 =1948 — 1952
M/W 65 =1943 — 1947
M/W 70 =1938 — 1942
M/W 75 =1933 - 1937
M/W 80 =vor 1932 — 1932

Voraussetzungen fir die Teilnahme

Der Besitz einer guiltigen Lizenz ab U12.

Die ordnungsgemale Meldung durch einen Verein.

Sofern die Altersklassen MK/WK U8 nicht ausdricklich aufgefiihrt sind, sind diese Athleten/innen
nicht startberechtigt.

wN e

Hinweis fur Athleten ohne gtltige Lizenz

Leistungen von Athleten/innen werden nur dann in die Bestenlisten (ab badische Bestenliste)
aufgenommen, wenn dieser/diese Athlet/in eine gultige Lizenz besitzt! Athleten/innen ohne giultige
Lizenz werden nicht gelistet!
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Landesoffene Bahnertffnungswettkampfe

Sa. 28.04.2012 in Karlsdorf-Neuthard

- mit elektronischer Zeitmessung -

Beginn:

10.00 Uhr

Ausrichter:

LG Altenbiirg Karlsdorf-Neuthard

Veranstalter:

BLV-Kreis Bruchsal

Disziplinen: Mé&nner, Frauen, U20, U18 100m, 200m, 400m, 800m, 3000m,
4x100m, Kugel, Diskus, Speer, Hoch,
Weit
Jugend U16 — M/W 15/14 100m, 800m, 4x100m, Kugel, Diskus,
Speer, Hoch, Weit
Jugend U14 — M/W 13/12 75m, 800m, 4x75m, Ball, Kugel, Hoch,
Weit
Kinder U12 — M/W 11/10 50m, 4x50m, 800m, Schlagball, Hoch,
Weit
Kinder U10 — M/W 9/8 & jlinger 50m, 4x50m, Schlagball, Weit
Anfangshohen Siehe Seite 8 (Anfangshdéhen).
Hochsprung:

Meldungen an:

Siehe Seite 4 (Meldungen)

Meldeschluss:

Fr. 20.04.2012 (Posteingang)

Meldegebuhr:

Einzeldisziplinen
Manner, Frauen
u20, U18

Ul6 & junger

Staffeln
Manner, Frauen
U220, Ui18

Ul6 & junger

4,00 Euro
2,50 Euro
2,00 Euro

7,00 Euro
5,50 Euro
4,00 Euro

Zuschlag far

Nachmeldungen:

Siehe Seite 4 (Meldungen)

Auszeichnungen:

Manner, Frauen, U20, U18
Ul6 & junger

Urkunden Platz 1 bis 3
Urkunden fiir alle
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Kreis-Mehrkampfmeisterschaften

Sa. 12.05.2012 in Ubstadt

- mit elektronischer Zeitmessung -

Beginn:

11.00 Uhr

Ausrichter:

TSV Ubstadt

Veranstalter:

BLV-Kreis Bruchsal

Disziplinen: Jugend U14 — M/W 13/12 Dreikampf, Vierkampf
Kinder U12 — M/W 11/10 Dreikampf, Vierkampf
Kinder U10 — M/W 9/8 & jlinger Dreikampf

Anfangshdhen Siehe Seite 8 (Anfangshohen).

Hochsprung:

Meldungen an: Siehe Seite 4 (Meldungen)

Meldeschluss: Fr. 04.05.2012 (Posteingang)

Meldegebuhr: Dreikampf 4,00 Euro
Vierkampf 5,00 Euro

Zuschlag far
Nachmeldungen:

Siehe Seite 4 (Meldungen)

Auszeichnungen:

Dreikampf, Vierkampf

Urkunden fir alle, Medaillen fir Platz 1 bis 3

Mannschaften Dreikampf,
Vierkampf

Urkunden fir alle (keine Medaillen)

Zeitplan der Kreis-Mehrkampfmeisterschaften in Ubstadt am 12.05.2012

M13 M 11 M9 M3 & W13 W11 Wwo W3aa
Startzeit 12 10 jiinger W12 W 10 jiinger Startzeit
MJ U4 MK U12 u10 u10 wJ U4 WK 12 u10 u10
11.00 75 m Hoch Weit Weit Schlagball | Schlagball 11.00
11.30 75 1m 11.30
11.45 Schlagball a0 m 11.45
12.00 Hoch Schlaghball Weit al m 12.00
1215 50 m Wit 1215
12.30 a0 m Schlagball 12.30
12.45 a0 m 12.45
13.00 Schlagball a0 m Hoch Weit Weit 13.00
13.30 Ball 13.30
14.00 Wit Wit Haoch 14.00
14.30 Schlagball 14.30

Alle Angaben sind ohne Gewsdhr, Zeitplananderungen sind jederzet moglich.
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Kreis-Mittelstreckenmeisterschaften

Mi. 27.06.2012 in Bruchsal

ACHTUNG: Athleten/innen U8 (M/W7 und junger) sind fur diese Veranstaltung nicht startberechtigt.

Beginn:

18.30 Uhr

Ausrichter:

TSG Bruchsal

Veranstalter:

BLV-Kreis Bruchsal

Disziplinen:

Méanner, MJ U20, MJ U18

Frauen, WJ U20, WJ U18

Olympische Staffel

Olympische Staffel

Jugend U16 800m
Jugend U14 800m
Kinder U12 800m
Kinder U10 600m

Meldungen an: Siehe Seite 4 (Meldungen)

Meldeschluss: Fr. 22.06.2012 (Posteingang)

Meldegeblihr: Olympische Staffeln Manner, Frauen 7,00 Euro
Olympische Staffeln U20, U18 5,50 Euro
U16 & junger 2,00 Euro

Zuschlag fur

Nachmeldungen:

Siehe Seite 4 (Meldungen)

Auszeichnungen:

Manner, Frauen, U20, U18
Ul6 & junger

Urkunden Platz 1 bis 3
Urkunden fir alle

ZEITPLAN
Startzeit Strecke Klasse

18.30 600m WK U10 -W 9/8

18.45 600m MK U10 - M 9/8

19.00 800m WK U12 - W 11/10

19.15 800m MK U12 - M 11/10

19.30 800m WJ uUl1l4 - W 13/12

19.30 800m MJ U14 — M 13/12

19.30 800m WJ Ul6 —W 15/14

19.30 800m MJ Ul16 — M 15/14
Olympische Staffeln

19.45 (400m — 200m — 200m — 800m) Frauen, WJ U20, WJ U18
Olympische Staffeln .

20.00 (400m — 200m — 200m — 800m) Manner, MJ U20, MJ U18
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Kreis-Staffelmeisterschaften

Mi. 04.07.2012 in Forst

ACHTUNG: Athleten/innen U8 (M/W7 und junger) sind fur diese Veranstaltung nicht startberechtigt.

Beginn:

18.00 Uhr

Ausrichter:

TV Forst

Veranstalter:

BLV-Kreis Bruchsal

Disziplinen:

Méanner, MJ U20, MJ U18
MJ U18, MJ U16

MJ U14, MK U12

MK U10

Frauen, WJ U 20, WJ U18

4x400m, 3x1000m
3x1000m

3x800m

3x600m

4x400m, 3x800m

WJ ui18, WJ Ul6, WJ U14, WK U12 3x800m
WK U10 3x600m

Meldungen an: Siehe Seite 4 (Meldungen)

Meldeschluss: Fr. 29.06.2012 (Posteingang)

Meldegebuhr: Méanner, Frauen 7,00 Euro
u20, U18 5,50 Euro
Ul6 & junger 4,00 Euro

Zuschlag far

Nachmeldungen:

Siehe Seite 4 (Meldungen)

Auszeichnungen:

Manner, Frauen, U20, U18
Ul6 & junger

Urkunden Platz 1 bis 3
Urkunden fir alle

ZEITPLAN
Startzeit Strecke Klasse
1800 |4x400m Frauen, W1 U20, W U18
18.15 3x600m WK U10 -W 9/8
18.30 3x600m MK U10 — M 9/8
18.45 3x800m WK U12 - W 11/10
19.00 3x800m MK U12 - M 11/10
19.15 3x800m WJuil4 —-w 13/12
19.30 3x800m MJ U1l4 — M 13/12
19.45 3x800m Frauen, WJ U20, WJ U18, WJ U16
20.00 3x1000m Manner, MJ U20, MJ U18, MJ U16
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Landesoffene DSMM / DIJMM Vorkampfe

Fr. 20.07.2012 in Bad Schoénborn

Beginn: 17.00 Uhr
Ausrichter: SG Bad Schénborn
Veranstalter: BLV-Kreis Bruchsal
Disziplinen: Jugend U18 Gruppe 2, 3
Jugend U16 — M/W 15/14 Gruppe 2, 3
Jugend U14 — M/W 13/12 Gruppe 2, 3
Kinder U12 — M/W 11/10 Gruppe 1,2 (Gruppe 1, M/W alle
laufen 800 m!)
Anfangshdhen Siehe Seite 8 (Anfangshothen).
Hochsprung:
Meldungen an: Siehe Seite 4 (Meldungen).
Meldeschluss: Mi. 22.06.2012 Anmeldung der Mannschaften (Posteingang)
Fr. 13.07.2012 Namentliche Meldung der Teilnehmer (Posteingang)
Meldegeblihr: (UNRS] 20,00 Euro
ul6 15,00 Euro
ul4 15,00 Euro
U1z 15,00 Euro
Zuschlag far Zusatzlich 25,00 Euro je Mannschaft, der Zuschlag gilt fiir den Meldeschluss der
Nachmeldungen: namentlichen Meldung
Auszeichnungen: Keine

Der Zeitplan wird nach dem Eingang der Mannschaftsmeldungen am 22.06.2012 erstellt und mit den
Startunterlagen ausgegeben.

Seite 15



Kreismeisterschaften Einzel
Sa. 29.09.2012 in Bad Schdnborn

- mit elektronischer Zeitmessung -

Beginn:

10.30 Uhr

Ausrichter:

SG Bad Schoénborn

Veranstalter:

BLV-Kreis Bruchsal

Disziplinen:

Jugend U14 — M/W 13/12 60m H, 75m, 4x75m, Ball, Kugel, Diskus,
Speer, Hoch, Weit

Kinder U12 — M/W 11/10 50m, 4x50m, Schlagball, Hoch, Weit

Kinder U10 — M/W 9/8 & jlinger 50m, 4x50m, Schlagball, Weit

o Bei den Sprintstrecken bestreiten aus den Vorlaufen jeweils die Zeitschnellsten, entspre-
chende der Anzahl der Sprintbahnen, den Endlauf.
o Vorlaufe finden auch bei weniger als sechs Teilnehmern statt!

Anfangshdhen
Hochsprung:

Siehe Seite 8 (Anfangshdéhen).

Meldungen an:

Siehe Seite 4 (Meldungen).

Meldeschluss:

Fr. 21.09.2012 (Posteingang)

Meldegebuhr:

Ul4 & junger 2,00 Euro
Staffeln 4,00 Euro

Zuschlag far

Nachmeldungen:

Siehe Seite 4 (Meldungen).

Auszeichnungen:

Ul4 & junger Urkunden fir alle. Bei Endlaufen Urkunden
nur fir die Endlaufteilnehmer/innen.
Medaillen fir Platz 1 bis 3.

Staffeln Urkunden fir alle. Medaillen fir Platz 1 bis 3

Seite 16




‘yaBow peziepal puis uaburiapueuedias | ayesmas auyo puis uegelily 8|y

00" L) W 0SEy W SEy 00 L)
059l WGl W Gliy 059l
Fal 0F 9l
=9l J W05 E ] =9l
0z gl Juwg Juw g laadg JEEL lsadg laads 0z gl
aLal Jug Jug/ alal
00°91 Jug/ Jug 0091
0551 0551
sl EUL | UL ] MW 05 SnyEl] SnHEI] F'sl
051 LEN 05l
0251 MW05 05l
aL'sl a5l
00°G) Haah M5 HBAN U 00°S)
5%l lleqfie|yas MG 0¥l
oFwl MG oF ¥l
0EFl Hajh MG 0¥l
02wl lleqhe|yas MG 02l
Lyl Ll
00°FL Wnsfy W 0sHy H3AN 00t
0sel lleqBe|yos 05l
OrEl & 3Ny OrEl
Q=El W05 [U[=
0zl lleqbiejyag Yaoy 43o0H 0zl
aLel Haph Jwos J W05 8By (g kel
00°gl JW0s E ] lleqBe|yas 00l
0zl Haph 0zl
aFel 97 HW 09 37 HW 09 oFzl
0=zl 4304 4304 97 HW 09 97 HW 09 lleqhie|yas 0=zl
0Z'el Hajh 0zl
aLel Lzl
00°Z) lleqfiejyag 00°Z)
05711 HaAh, 0511
aFll 4204 420H MW 05 aFLl
071l 0Ll
0zl MM 05 (1= ] I1eg 0zl
aLll HBAA aLLl
00°LL A W05 00 L)
050l eg eg asol
oF ol oF ol
020l A0S Hain, llEqfE|yas Y20H Y204 oz ol
oLn MW oLn M ZLn MM Zn MM FLO A LN rA oLn MM oL M ZLn MM ZLn M rinrn FLOCI
Hazues 1abun( 1ahun{ Hazuers
TEM 6 M 0L M L1 A ZL M £l M TEN 6 0L LW FAR| Ayl

WoquUoydS peg ul 71.07'60°67 We uayeyasiaisiawsialy 1ap uejdysz

Seite 17



Leichtathletik
Triathlon
Hallensport

Lauf- und Sport-Shop

FOr |hr Wohlbefinden beim Sport sind wir aktiv.
... alles was Sie bendtigen.

Laufschuhberatung/Textilberatung
Laufband mit Videoanalyse
Ganganalyse

Sporteinlagen nach lhren Bedirfnissen
Schuhumbauten und Stellungskorrekturen

Tips u. Hinweise zum Trainingsaufbau u. zur Ernéhrung

body-fat-control
Pulsmesserverleih

Walking

Bei uns finden Sie das topaktuelle Programm aller namhaften
Hersteller von Sportschuhen, Laufbekleidung und Zubehér.

Leopoldstrafie 24a 76133 Karlsruhe

. 0721/205007
www.liesaus-sport.de



