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De zentr ale Fortb i ldung en

Dezember 2OI?

Kooperotion der Kreise und Bezirke,
der Bodischen Sportbünde 5üd und

Nord und des BLV
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Tra rtbildung

Wurf
Disziplin übergreifendes Traini ng und Techniksch ulung

Referenten:

Lutz Klemm, Landestrainer
Daniel Klostermann, Verbandstrainer

Sa., 01. Dezember 2012 10.00 - 17.00 Uhr

Rheinfelden, Sporthalle der Eichendorffschule

Meldungen an: Thomas Rist
07623-6667 oder 0173-6571 1 80
Thomas. Rist@pol izei. bwl.de

Teilnehmergebühr: EUR 10.-

Verpflegung; lmbiss wird in der Pause angeboten

Lizenzverlängerung: wird mit 8 UE für Trainer-C und B
anqerechnet

Offen bu rg l,,[sichtath leti k-Hal le

Trainerfortbildung

Weitsprung
Lei stu n gso ri enti ertes N ac hw u ch strai n i n g

in Theorie und Praxis

Referenten:
Werner Daniels, Landestrainer
Steffen Hertel, Landestrai ner

Sa., 01. Dezember 2012 10.00 - 17.00 Uhr

Offenburg
Rüdiger Hurrle-Halle, Otto Hahn Straße 11

Meldungen an: Rolf Bader
Bergstraße 65
69469 Weinheim
06201-64345 oder 0172-600 31 27
rolf-bade r@t-o n I i ne. de

EUR 20-
Das Mittagessen ist in der
Tei I nehmergebühr enthalten

Lizenzverlängerung: wird mit I UE für Trainer-C BSP und LSP
anqerechnet

Teilnehmergebühr:

Verpflegung:

Mannheim / Rhein-Neckar

Trainerfortbildung

,, Eishockey meets Leichtathletik"
Sch nelli gkeit un d Ath leti k

Mental- u n d Entspan n ungstech n i ken

Referenten:
Martin Müller (Konditionstrainer der Adler Mannheim)

Valerij Bauer (DLV- und Landestrainer Sprint)
Manuela Frischkorn (Mentalcoach)

Denis Seidenberg, Marcel Goc (NHL-Stars Eishockey)

Sa., 08. Dezember 2012 10.00 - 17.00 Uhr

Mannheim, Halle des OSP

Meldungen an: Michael Hoffmann
lm Pfeifferswörth 13
68167 Mannheim
06201 -374120 oder 0172-6327761
leichtath leti k@mtg-man nheim.de

Teilnehmergebühr: EUR 20.-

Verpflegung: Das Mittagessen ist in der
Tei I nehmergebühr enthalten

Lizenzverlängerung: wird mit 8 UE für Trainer-C und B
anqerechnet
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Trainerfortbild u ng

Speelwurf
Lei stu n g so ri e nfiertes N a c hw u ch stra i n i n g

ln Theorie und Praxis

Referent: Werner Daniels, Landestrainer

Sä., 15. Dezember 2012 10.00 - 17.00 Uhr

Offenburg
Rüdiger Hurrle-Halle, Otto Hahn Straße 11

Meldungen an: Rolf Bader
Bergstraße 65
69469 Weinheim
06201-64345 oder 0172-600 31 27
rolf-bader@t-on I i ne. de

Teilnehmergebühr: EUR 20.-

verP'esuns: 
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Lizenzverlängerung: wird mit 8 UE für Trainer-C BSP und LSP
anqerechnet
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Trainerfortbildung

Stabhochspringen
(etwas) Theorie und (viel) Praxis

Referenten:
Günther Lohre (DLV)

Alexander Rupp (Stützpunkttrainer Mannheim)
Carolin Hingst (TOP-Athletin)

Sa. , 22. Dezember 2012 10.00 - 17.00 Uhr

Mannheim, Halle des OSP

Meldungen an: Michael Hoffmann
lm Pfeifferswörth 13
68167 Mannheim
06201 -374120 oder 4172-6327761
leichtath leti k@mtg-man n heim.de

Teilnehmergebühr: EUR 24.-

Verpflegung: Das Mittagessen ist in der
Tei I nehmergebü h r enthalten

Lizenzverlängerung: wird mit I UE für Trainer-C BSP und LSP
hnet


